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Nebenwirkungen der nasalen CPAP-Therapie

Ein Aussetzen der Therapie kann zu gefahrjlchen Konpl i kat i onen
f Ghren, daher sind die Im Fol genden beschriebenen Problene sehr
ernst zu nehmen und mdglichst sofort in der beschriebenen Wise
anzugehen. Sollte eine nCPAP-Behandl ung nicht mdalich _sein, so
sol I'te zunachst versucht werden die Schlafzeit mit dem nCPAP- CGer at
zu verkiurzen statt die Therapie fiur mehrere Nachte zu. unterbre-
cthkthtlﬁenfalls I st eine stationare Aufnahme und Uberwachung
erforderlic

Bei trockener Nase:
Bepant hen Rdche Nasensal be 5g oder 10 g

oder
Col dastop Nasendl 20 m.

Bei ~ Schwel | ung der Nasenschl ei mhaut :
Qriven Nasent r opf en 0,1 %-i9

(nur fdr wenige Tage unter arztli cher Aufsi cht).

Bei verstopfter Nase oder Nasennebenh 6hl enentziindung i m Rahmen ei ~
ner Erkaltung oder falls unter oben genannter Therapie Kkeine
Besserung eintritt:

HNO- Unt er suchung, eventuell mt Rontgen der NasennebenhOhl en

zur Pfl ege:
Der mat op Basi ssal be

bei entzindlichen Druckstellen: _ _ _
Decodermtrival ent Crene, eventuell| in Verbindung m 't
ES- Konpressen 5 x 5 cmunsteril | OP mt 50 St ick

trockener HUKp:

Kam ||l osan Losung 30 m
AUGEN. (ger 0tete Bi ndehaut)

1) Kontrolle des Maskensitzes

2) eventuell Yxin Augentropfen 10 ni
(nur nach &rztlicher Untersuchung).



